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Associazione Volantari Ospedalieri
TOSCANA 0DV

RELAZIONE ANNUALE DELLE ATTIVITA’ - ANNO 2025

ASSOCIAZIONE: A.V.O0. REGIONE TOSCANA ODV
CODICE FISCALE: 94045930487

ISCRIZIONE: Registro Unico Nazionale Terzo Settore (RUNTS) -
Repertorio 68957

SEDE LEGALE: Via De’ Malcontenti, 6 - 50122 FIRENZE

SEDE OPERATIVA E PRESIDENZA: Via De’ Malcontenti, 6 - 50122
FIRENZE

MAIL: presidente.avotoscana@wgmail.com / avotoscana@postace.it

NOME DEL PRESIDENTE: Fiorenza Fanicchi
RESIDENZA: Via Pesciatina, 170 - Lunata Capannori (LU)
CELL. 349037803035

MAIL: presidente.avotoscana@wgmail.com / fiorenzafanicciwyahoo.it
(personale)

SCADENZA MANDATO: mese settembre 2025
STRUTTURA DELL’AVO REGIONALE

“SOCI” del’AVO Regione Toscana Odv sono le AVO locali,
AVO Toscana opera in accordo allo Statuto approvato nell’Assemblea del
17/01/2023 in osservanza del D. Lgs. 117/2017 — TERZO SETTORE.

NOMI E FUNZIONI DEI COMPONENTI L’UFFICIO DI PRESIDENZA:
Fiorenza Fanicchi (Presidente) — AVO di appartenenza: Lucca;

Maria Grazia Laureano (Vicepresidente Vicario) - AVO di appartenenza:
Firenze;

Letizia Battaglia (Vicepresidente) - AVO di appartenenza: Lucca;
Calvani Gabriella AVO di appartenenza: Castelfiorentino;

Landi Anna- AVO di appartenenza: Siena
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RIFERIMENTI E COORDINATE SEGRETERIA e TESORERIA:
Segreteria: Monica Menesini — AVO di appartenenza: Lucca
CELL: 333 595 2221 (personale)

MAIL: avotoscana.segreteria@wgmail.com / menesinim@gmail.com
(personale)

Tesoreria: Daniele Poggialini — AVO di appartenenza: Siena
CELL: 3357387542 (personale)
MAIL: defpoggia@gmail.com

NUMERO ED ELENCO DELLE AVO DI PERTINENZA:

Le AVO locali di pertinenza dell’AVO Regione Toscana Odv, sono localizzate
in 8 delle 10 Provincie della Toscana suddivise in 3 Aziende USL (Nord
Ovest, Centro e Sud-Est), oltre allAVO Trasimeno (PG) della Regione
Umbria.

Le AVO locali operative al 31/12/2025 sono n. 20 denominate:

AREZZO / CASTELFIORENTINO / CASTIGLION FIORENTINO / CECINA /
CORTONA / EMPOLESE VALDARNO INFERIORE / FIGLINE E INCISA
VALDARNO / FIRENZE / GROSSETO,/ LIVORNO / LUCCA / MASSA
CARRARA / MASSA MARITTIMA /; MUGELLO / PISA / PONTEDERA /
SIENA / VALDARNO / VERSILIA / TRASIMENTO.

ATTIVITA’ SVOLTE DALL’AVO REGIONALE

Riunioni del Consiglio direttivo anno 2025

e 7/01 Da remoto
e 22/02 In presenza
e 29/03 In presenza
e 26/05 Da remoto
e 28/07 Da remoto
e 2/10 Da remoto
e 6/11 Da remoto
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Assemblee

1. 29 marzo Assemblea ordinaria da remoto per approvazione bilancio e
relazione
2. 3 dicembre assemblea straordinaria per proroga mandato

Circolari e contatti con le territoriali

Sono state inviate 4 circolari ufficiali alle AVO locali, molte altre comunicazioni
sono state diffuse in modo continuativo tramite mail, chat AVO Toscana o con
contatti personali tra la presidenza regionale e le AVO territoriali per rispondere
a quesiti o richieste.

Progetto CESVOT per Iniziative Promozionali a carattere regionale di Enti
soci CESVOT - 2025

Progetto "Dal 1984....al domani. Sensibili ai bisogni" presentato al Cesvot e
approvato il 04/06/2025

I1 progetto si &€ concluso con il convegno realizzato a Lucca 1'11 ottobre

Il convegno € stato realizzato grazie al patrocinio di Cesvot, Fondazione Cassa di
Risparmio di Lucca, Comune di Lucca e Provincia di Lucca; si € svolto nella sede
del complesso conventuale di S. Micheletto, erano presenti circa 130 persone
provenienti da tutta la regione.

Per la Federavo, Federazione Nazionale, erano presenti Lina Ajello, vicepresidente
e Assunta Amelio, portavoce della CDR.

Il programma prevedeva nella mattinata due interventi formativi:

- IMPARARE ED INSEGNARE L'EMPATIA del dottor Sergio Ardis -Direttore
dell’U.O.C. Gestione delle Relazioni, Partecipazione e Accoglienza dell’ASL Toscana
Nordovest

- DIRE Si ALLA VITA NELLE CURE PALLIATIVE, della dr.ssa Costanza Galli -
direttore referente per il coordinamento cure palliative Asl Toscana Nordovest.

A seguire, per ricordare il prof Erminio Longhini, fondatore dell'Avo, nel 50° dalla
fondazione, due testimonianze: " Longhini in Toscana".

Nel pomeriggio si sono svolte attivita laboratoriali, facilitate e guidate dai consiglieri
regionali.

I'obiettivo era cercare di raggiungere una formulazione unica del corso base per i
nuovi volontari che, basandosi sulle indicazioni della Federavo, potesse risultare
omogenea fra tutte le territoriali e consentire una formazione comune e, se
necessario, permettere il passaggio da un corso ad un altro territorialmente vicino.

I referenti dei gruppi, si sono confrontati in plenaria per raggiungere la stesura di
un corso base unico
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Incontri con le AVO territoriali

con la partecipazione della Presidente al corso di formazione: Livorno, Cortona,
Castel Fiorentino, Castiglion Fiorentino, Figline e Incisa Valdarno, Firenze,
Pontedera, Arezzo, Massa Marittima. Trasimeno, Pisa, Montevarchi. Al corso di
AVO Versilia ha presenziato la vicepresidente M. Grazia Laureano, a quello di AVO
Grosseto il tesoriere Daniele Poggialini.

Per alcune sedi sono state effettuati altri incontri oltre a quello previsto per il corso
di formazione per un confronto costruttivo tra la territoriale ed il Consiglio
regionale.

Partecipazione a incontri e seminari promossi da CESVOT

La vice-presidente Maria Grazia Laureano ha partecipato a tre assemblee del
Cesvot in qualita di rappresentante della nostra associazione nel direttivo dello
stesso.

La presidente, la vicepresidente, la consigliera Anna Landi e la segretaria Monica
Menesini hanno partecipato a diversi incontri promossi dal Cesvot per tutte le
associazioni socie per analizzare i bisogni e le criticita delle stesse al fine di
progettare nuovi percorsi da proporre.

La presidente ha partecipato al coro di formazione "Qualificare e ripensare il proprio
ruolo di leader".

il 9/10 maggio a Bibbona la vice presidente e la segretaria hanno partecipato al
meeting del Cesvot " insieme per il volontariato toscano", in sostituzione della
presidente presente al convegno nazionale a Rimini nella stessa data..

Percorso di CONSULENZA ASSISTITA

Alla nostra associazione & stato proposto, insieme ad altre 8, di usufruire di un
percorso di consulenza assistita, promosso dal Cesvot, con la partecipazione
gratuita di consulenti su temi di rilevanza per l'attivita svolta.

n

Sono stati scelti i temi:" Ricerca, accoglienza e accompagnamento dei nuovi
volontari" e "Organizzazione sviluppo e valorizzazione delle risorse"

Sono stati organizzati vari incontri tra il direttore del Cesvot, i due consulenti
previsti per i temi scelti, dr. Lo Cicero e dr. Lenzi, e la presidente e la vice presidente
in presenza a gennaio, marzo e aprile e da remoto a luglio e settembre.

Sono stati poi realizzati due webinar per tutti i volontari in aprile per informare e
condividere quanto era stato elaborato dai presidenti e consiglieri.

E' programmata la realizzazione di un progetto su questi temi, da presentare al
Cesvot, che si possa concludere con un convegno entro l'anno 2026.
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ATTIVITA’ SVOLTE SU INDICAZIONE FEDERAVO

« Giornata nazionale

Sabato 18 ottobre 2025 s’¢ svolta la XVII Giornata Nazionale AVO con lo slogan
"AMICO OGGI; VOLONTARIO DOMANI" che ha coinvolto le scuole di varie AVO
territoriali con proiezioni, feste, incontri con i volontari al fine di sensibilizzare
gli studenti e gli allievi alla solidarieta e al dono. Sono state allestite in tutte le
territoriali postazioni di presentazione della associazione con distribuzione della
piantina del sorriso, la Kalanchoe.

+ Convegno nazionale

Partecipazione di vari presidenti e vice presidenti alla Convegno nazionale
Federavo "ESSERE VOLONTARI OGGI: SFIDE, SCELTE, OPPORTUNITA'
svoltosi a Rimini dal 9 all'l1 maggio

* 50° anniversario dalla fondazione

Molti volontari hanno partecipato ai festeggiamenti per il 50° dalla fondazione,
svoltosi a Milano il 29 novembre

+ La presidente Fiorenza Fanicchi ha partecipato in presenza ai Consigli
Congiunti a Roma 13/14 giugno, a Milano 28/29 novembre in occasione del
50°. Altri congiunti si sono tenuti da remoto

+ La presidente ha partecipato da remoto agli incontri mensili del CDR

 Ampia partecipazione di vari presidenti e volontari ai Webinar proposti da
Federavo

e Varie territoriali hanno aderito al progetto Cucciolotti nelle RSA

La consiliatura scadeva a settembre , in considerazione della realizzazione del
convegno previsto per ottobre il Consiglio ha considerato opportuno richiedere una
proroga del mandato.

Tale proroga, fino a marzo, € stata approvata dall'assemblea del 3/12/2025.
Programma per il 2026
In considerazione della fine del mandato non € opportuno redigere programmi.

Si auspica che il percorso delle consulenze assistite possa essere portato a termine
dalla prossima consiliatura.

Sara cura del nuovo Consiglio comunicare quanto dovuto a tutti i volontari.

La presidente Fiorenza Fanicchi

*VVI' A LS '\ I\J_((l“x;
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Relazione al Bilancio 2025

I1 bilancio € stato redatto con il principio di cassa in quanto le registrazioni sono
state effettuate nel momento in cui € avvenuto l’effettivo incasso o esborso. Il
rendiconto € stato predisposto sia con il Modello D previsto dalla normativa vigente
per le Associazioni che hanno entrate inferiori ad €300.000 e con le modalita
utilizzate negli anni precedenti per consentire una lettura piu analitica.

In termini economici, comunque non quantificati in bilancio ma solo in sede di
rendicontazione, si deve considerare I'impegno (149 ore per un valore di € 3.056,00)
del Consiglio per la progettazione, l'organizzazione e la realizzazione del Progetto
“dal 1984 ......... al domani. Sensibili ai Bisogni” per il quale abbiamo avuto un
contributo del CESVOT di € 5.000,00 (costi fatturati di € 5.054,35), Comune Lucca
€ 500,00 (spese soggiorno ospiti FEDERAVO 515,75) Fondazione Lucca (contributo
buffet € 1.000 la differenza di € 1.420 é stata contabilizzate nel contributo di
CESVOT), oltre ad un contributo straordinario di € 500 da parte di AVO Lucca.
Tutto questo ci ha consentito di organizzare un Convegno in una localita prestigiosa
a Lucca che ha visto oltre 130 partecipanti.). Per le attivita istituzionali c’¢ la
partecipazione delle Presidente e/o di altri Consiglieri a riunioni/corsi organizzate
delle AVO Locali che hanno comportato dei rimborsi spese. Le quote sociali sono
state pagate tutte regolarmente dalle AVO socie, mentre tutte le altre spese sono in
linea con gli anni precedenti.

La consistenza (Banca e Cassa) a fine anno ¢ pari ad € 5.340,09 che ha generato
un avanzo di esercizio di €874,95. Tutte le spese pervenute nel 2025 sono state
onorate, ad inizio 2026 é pervenuta una spesa, non a nostra conoscenza di € 43,92
relativa al servizio di pulizie del Convegno 2025, comunque gia onorata.

f.to Il Tesoriere

Daniele Poggialini
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SALDI BANCA E CASSA 2024 4.465,14

Entrate 8.261,50

Uscite - 7.386,55

Avanzo/disavanzo 2025 874,95

Cassa 3,00

Banca 5.337,09

Consistenze al 31/1272025 5.340,09

SINTESI BILANCIO 2025
Denominazione Voce Spese Entrate Uscite

Banca Posta Telefoni - |- 52,25
Quote Associative 1.049,50 |- 320,00
Segreteria - 619,06
Attivita formative 7.000,00 |- 5.331,96
Attivita Istituzionali - |- 674,28
Eventi - |- 236,00
AVO locali 212,00 |- 153,00
Totali 8.261,50 |- 7.386,55
Sbilancio 2025 avanzo 874,95

DETTAGLIO VOCI BILANCIO 2025

Entrate Uscite
Banca - 52,25
Posta
Telefoniche
Quote associative anno corrente 1.049,50|- 320,00
Segreteria - 619,06
Formazione - 125,00
Progetto 2025 Dal 1984 al ... 7.000,00|- 5.206,96
Consigli Regionali 2025 - 674,28
Convegno FEDERAVO 2025 -
Rimborsi Partecipazioni Att Istituzionali - 236,00
Rappresentanza - 153,00
Rimborsi per acquisti AVO Locali 112,00
Contributo Testimonianza AVO
Regionale 100,00
Totali 8.261,50| - 7.386,55
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EMTE DEL TERZO SETTORE "AV.O. TOSCANA OdV™

2025 2024 2025 2024
USCITE ENTRATE
A) Uscite da _affrsstid off A)] Entrate da _affrsfid off
. - ;
11 Materie pril.'ne, SL,!SSidiariE'_. di 293 396 1 Entr._ate ::Ia quate :asscuciatil.le ) 1.070 1054
consumao 2 di merci apporti dei fondatari
21 Servizi 4062 £.920 2] Entr:atn.z- dagli associati per attivita 192 976
mutualistiche
31 Godimento di beni diterzi 94 94 ) Entrat? per prEStazil:_\ni & essiani
ad aszociati e fondatori
41Perzonale 4] Erogazioniliberali
51 Uscite diverse di Gestione 3.008 1.795 S]Entrate del S per mille
E] Contributi da soggetti privati 6.500 5.000
TI1Entrate per prestazioni e cessioni
aterzi
21 Contributi da enti pubblici 500 1.494
Fotale " 7.387 " 8.412 Fotale 8.262 8.524
Asvarzoflisavanze attrndd | "
o&F inferesse goneralie f+-F 875 112
B] Uscite da attivita B] Entrate da attivita
diverse diverse
Avanzafliseranse attfvwits r
drverse fe-F - -
C] Uscite da attivita di ~ C] Entrate da attivita di ~
raccolta Fondi raccolta fondi
AvanzolDizavanzo attivita
di raccolta Fondi [+-]
D] Uscite da attivita D] Entrate da attivita
finanziarie e finanziarie e patrimoniali
Avanzoiflisavanze aftiwts | "
FRANIIAIe 8 DA S - -
Totale USCITE defia " ’ Totale ENTRATE della ’
gestione 7.387 8.412 gestione 8.262 8.524
Avarzoiflisavanze " "
Fesarcizio fe-F ars 112
Cassa 3 30
Diepositi bancari e postali 5337 4333
CASSA E BANCA " 5340 7 4.353

Bilancio redatto in base a quanto pubblicato in G.UL il 18/4/2020 il decreto del ministero del Lavoro e delle Politiche
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BILANCIO previsione 2026
Codice | Denominazione Voce Spese | Entrate Uscite

1 Banca Posta Telefoni - 100,00
2 Quote Associative 1.100,00 300,00
3 Segreteria - 300,00
4 | Attivita formative 500,00 600,00
5 | Attivita Istituzionali - 800,00
6 Eventi 5.000,00 | 4.300,00
7 |AVO locali - 200,00

Totali 6.600,00 | 6.600,00




